
 
Para poder utilizar este método de acomodação de calçado desportivo é 

necessário preencher os seguintes requisitos: 

 

 

� Possuir um Brannock Device® calibrado para calçado desportivo em 

numeração USA (Masculino e Feminino). 

 

� Ter assistido a uma sessão de formação orientada por Paulo Silva. 

 

 

� Possuir cópias da folha análise podométrica pessoal. 

 

� Possuir a ficha guia da aplicação do protocolo de acomodação. 

 

 

� Possuir na loja pelo menos uma marca de sapatos com possibilidade 

de venda em larguras. 

 

� Possuir na loja pelo menos 3 referências de meias técnicas nos 

materiais  mencionados na folha de análise podométrica pessoal. 

 

 

�  Possuir na loja pelo menos uma referência de palmilhas de espuma 

de melhor qualidade para substituição, tipo Spenco. 

 

� Possuir na loja pelo menos uma marca/modelo de palmilhas de 

estabilidade/termo moldáveis tipo conformable/sidas e/ou superfeet. 

 

 

� Possuir na loja um espaço preparado (tipo oficina) para realizar 

pequenos ajustes no calçado. 

 

� Possuir contacto de podologista  especialista em podologia 

desportiva na área de influencia da loja ( acomodação avançado)  
 

 

 

 

 

 
 

 



Protocolo de Acomodação  

(Guia) www.calcadodesportivo.com www.shoefitters-uk.org  

1 Analisar ambos pés (dorsal e plantar) 

2 Fazer análise podométrica pessoal (utilizando o Brannock device) 

3 Registar dados dos pés (dados da análise visual e podométrica) 

4 Interpretar dados da análise Podométrica Pessoal 

5 Recomendar Meias 

6 Recomendar Palmilhas/Ortóteses 

7 Seleccionar Modelo de calçado 

8 Experimentar modelo de calçado (com meias e palmilhas seleccionadas) 

9 Fazer modificações/ajustes necessários (exemplo técnica de laçagem) 

10 Contactar cliente entre 3 a 4 semanas a perguntar sobre calçado escolhido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sistema de acomodação de calçado desportivo desenvolvido por Paulo Silva 

Atenção: A informação recolhida na análise não pretende diagnosticar qualquer condição, patologia, lesão ou doença.  
Esta análise serve apenas como forma de ajudar a seleccionar o modelo de calçado mais adequado. 

Sempre que se deparar com algum problema não diagnosticado, deve aconselhar o cliente  a consultar um profissional de saúde 
qualificado. 

Um acomodador profissional de calçado não é um profissional de saúde. 

 



Protocolo de Acomodação de Calçado Desportivo 
Método desenvolvido por Paulo Silva 

 

 

� 1 Analisar ambos pés (dorsal e plantar) 
 
Depois de saudar o cliente e determinar que o cliente procura um calçado 

técnico, o primeiro passo do protocolo de acomodação de calçado 

desportivo, será afastar o cliente da parede /exposição do calçado e sentá-lo 

para que este se prepare para a análise podométrica. 

Devemos pedir ao cliente que se sente e que descalce os sapatos e meias ao 

mesmo tempo para evitar tempos mortos, perguntamos ao cliente acerca de 

alguns problemas ou lesões relacionadas com os pés e/ou calçado, toda a 

informação pode ser útil para nos ajudar a entender melhor as necessidades 

específicas do cliente. 

Devemos observar atentamente os pés, tanto a planta como o dorso e 

apontar todos as anormalidades, tais como bolhas, calos, posicionamento 

dos dedos, etc, na ficha de Análise Podométrica Pessoal. 

 

 

De notar que não estamos a fazer nenhum exame médico, nem é nossa 

intenção substituir qualquer profissional de saúde, apenas observar 

atentamente as necessidades relativas ao calçado para cada cliente. 

 

 

 

 

 

 

 
 



Notas Finais 

Este método de acomodação de calçado desportivo é um método 

único de vender calçado desportivo resultado de centenas de pares de 

sapatos “acomodados”, por Paulo Silva ou sob a sua supervisão, desde 

1932, se for usado correctamente é uma arma valiosa para quem o utiliza, 

no entanto a leitura do manual por si não é garantia de êxito para o 

acomodador profissional de calçado que o utiliza, este manual foi 

desenvolvido com o pressuposto que o acomodador profissional de calçado 

desportivo que o aplicar em prática possui uma base de conhecimentos 

adequada ao seu entendimento, por essa razão é obrigatória formação 

adequada antes de o colocar em prática. 
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